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Resumen.  

Introducción: La COVID-19, enfermedad causada por el coronavirus SARS-CoV-

2 descrito en China a finales de 2019 como un síndrome neumónico. Más allá 

del síndrome neumónico, han cobrado relevancia otros cuadros como 

manifestaciones graves de autoinmunidad y la aparición de secuelas tanto 

físicas como psíquicas. La mayor parte de las personas que tiene la enfermedad 

por coronavirus 2019 (COVID-19) se recuperan por completo en unas semanas 

no obstante el virus puede dañar diferentes órganos, lo que aumenta el riesgo 

de problemas de salud a largo plazo. Las afectaciones, secuelas o impactos 

poscovid afectan a pacientes y al personal de salud. Las relacionadas con los 

pacientes son de interés para los anestesiólogos. Objetivos: Exponer las 

secuelas de la Covid-19 para conocimiento y alerta en la conducción anestésica, 

la práctica de procederes y la monitorización de parámetros. Métodos: Se 

realiza revisión de la literatura en las bases de datos PubMed, Scielo, Mendeley, 

y Google académico, referente a las secuelas de la enfermedad, para recoger 

información sobre las diversas registradas Resultados: Se muestran imágenes 

de secuelas y su relación con los diferentes momentos y actuaciones del acto 

anestésico. Conclusiones: Se concluye la relevancia del conocimiento e 

identificación de las secuelas para establecer alertas y adecuaciones de 

conductas. 
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